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Billardet
Et billardbord til turneringsbrug ma overholde nogle ganske bestemte krav, hvad angar
dimensioner, bandehgjde, klzede m.v.

Konstruktionen er forholdsvis simpel. En tyk skiferplade hviler pa en treeramme, som igen er
understgttet af konsoller eller ben. Kleedet spaendes direkte ud over skiferpladen. Stillesk-
ruer sgrger for, at bordet kan stilles i vater. Binderne er en bestemt type gummi, hvis profil
ma veere udformet sdledes, at ballens afslag bliver korrekt. Treerammen uden om bander-
ne er forsynet med afmaerkninger (’diamanter‘), der har lige stor indbyrdes afstand. De er
ikke til pynt. Spillerne bruger dem til at beregne ballernes baner. Med diamanterne kan
man med pinlig ngjagtighed regne ud, hvor en bal vil havne efter at have ramt 5-6 bander (ogsa
kaldt diamantsystemet).

| Danmark anvendes tre hovedtyper af borde, et til keglebillard, et til carambole-
disciplinerne og et til poolborde. Den vaesentligste forskel pa de to typer er, at keglebil-
lardet er udstyret med seks huller og poolbillardet der ogsa er udstyret med huller er
mindre.

Carambolebillardet benyttes til turneringer i to st@rrelser. Det stgrste af disse (1/1 match:
spilleflade 284 x 142 cm, vaegt 1000-1400 kg) er det mest udbredte i Danmark, mens det
mindre (1/4 match) er ret sjeeldent. | de store billardlande som Holland, Belgien og Vest-
tyskland er det til gengeeld meget populeert.

Billardets klaede, der er heeftet til treerammen, sa det ligger i spaend, findes i for-
skellige

kvaliteter. Det er normalt en vaevning af uld forsteerket med nylon. Pa nogle typer
Ipber ballerne laengere end pa andre. Man taler om “hurtige” og “langsomme” kleeder. Til de
tekniske discipliner fri, cadre og 1-bande er det langsomme klzede at foretraekke, fordi det
gor det lettere at holde ballerne samlet.

Hvis klaedet skal bevare sine egenskaber laengst muligt, ma det holdes rent. Det bgr stgv-
suges mindst en gang om dagen, sa kridtet ikke far lov at arbejde sig ind i det. En fintmaerk-
ende spiller meerker pa ballernes Igb tydelig forskel, om bordet er stgvsuget eller ej. Men
selv et velplejet kleede slides, ikke mindst pga. det problematiske kridt, og ma derfor ud-
skiftes regelmaessigt - mindst en gang om aret.

Pa et helt nyt klaede opfgrer ballerne sig meget anderledes end pa et tilspillet. Det viser sig
iseer ved, at ballen far mindre afslag fra banden. Man taler om, at ballen “skrider”. Arsa-
gen er, at friktionen er mindre pa et nyt klaede, hvor kridt og andre urenheder endnu
ikke har sat sig fast. | vigtige turneringer spilles der altid pa helt nyt kleede, men det
forandrer sig sa hurtigt, at en mesterspiller kan spore aendringer i ballernes Igb allerede un-
der det fgrste parti, hvilket er noget han ma tage hgjde for i sine beregninger.

Priserne for billardborde gar i 2003-priser fra ca. 6000 kr. til omkring 50 - 60 000 kr. Sid-
stnaevnte pris er den normale for et 1/1 match til turneringsformal.
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Ballerne

Ballerne er et kapitel for sig. Tidligere blev de lavet af elfenben, men i dag benyttes udeluk-
kende syntetiske baller fremstillet af stgbt kunstharpiks. Dette materiale er i modsaet-
ning til elfenben meget ensartet i strukturen og tyngdepunktet ligger ngjagtigt i centrum,
hvilket sikrer, at ballen Igber meget korrekt.

Men selv om materialet er uhyre stabilt og kan klare de store trykpavirkninger, det bliver
udsat for i kraftige st@d, er det klart, at det slides. Kridtet, der saetter sig pa ballerne, med-
virker ogsa til denne slitage. Forskellen pa nye og brugte baller kan veere betydelig. Med nye
baller kan man fa langt stgrre virkning (effekt) i ballen.

| de store turneringer spilles der altid med nye baller. Men selv med nye baller kan man ikke
undga, at der seetter sig kridt eller fnug pa dem. Dette kan medf@re, at der opstar en situ-
ation, alle billardspillere frygter. Ballen springer pludselig ved kontakt med en anden bal og
far et helt andet afslag end normalt. Man kalder f&anomenet butage. Det er derfor ikke
sjeeldent, at man ser spillere bede dommeren tgrre ballerne af - midt i partiet. Domme-
ren vil herefter tegne ballernes skygger op med en kridtblyant, sa han - efter at have ren-
set dem - kan laegge dem ngjagtig hvor de 3.

Ballerne lever laengere, nar de vedligeholdes. Til det formal findes der i handelen forskellige
vaesker til polering af baller. Selv gamle og slidte baller kan - i hvert fald et parti eller to -
opfgre sig som nye, nar de er blevet poleret. Det vil dog vaere tilstraekkeligt, hvis man al-
tid har en ren, fnugfri klud liggende, hvor man spiller, og gor flittigt brug af den, hver gang man
ser, at der har sat sig kridt fast pa ballerne. Et seet baller til turneringsbrug koster (2003)
4-500 kr.
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Kgen

Det er meget afggrende for ens succes ved billardbordet, at man har en god kg, og ikke
mindst, at man har tillid til den. Den bgr fgles som ens forleengede arm. Det er derfor
anbe-falelsesveerdigt at anskaffe sig egen kg, lige sa snart man har fundet ud af, at man
vil spille billard mere serigst. Hvis man overvejer at kgbe en kg, skal man huske p3, at
pris og kvalitet ikke altid fglges ad. Forsiringer og anden udsmykning kan muligvis ggre
keen smukkere, men kan ikke forbedre dens spillemaessige egenskaber. En kg er fgrst og
fremmest et redskab, der skal fungere efter hensigten, som kun er at formidle den plan,
spilleren har med sit stgd. Den skal kunne give en bal et maksimum af effekt med et mi-
nimum af kraft. Energien i stgdet ma ikke ga tabt i vibrationer i treeet. Det forudsaetter,
at traeet er af en udsggt kvalitet, ensartet i strukturen, rigtigt lagret osv. De mest an-
vendte traesorter er ahorn og hvidbgg. Kgen skal naturligvis ogsa veere lige, hvilket man
nemt kan checke ved at lade den rulle hen over billardet.

Langt de fleste kger er fabriksfremstillede, og der er store pris- og kvalitetsforskelle pa
markedet. Man skal i det mindste regne med at give en 4 - 500 kr. for en k@, men vil man
have noget mere palideligt at spille med, skal man ofre noget mere - fra 1500 kr. og op-
efter. Med palidelig menes foruden selve traeets kvalitet ogsa forarbejdningen. Af prakti-
ske grunde er alle kger til turneringsbrug delt i to dele - en kolbe og en spids. Her skal
man veere seerlig opmaerksom pa gevindet. Det skal vaere stramt og slutte teet.

Der findes enkelte handvaerkere, som laver kger pa bestilling, saledes at man kan fa en
kg, der fgles helt rigtig i handen. Disse kger vil ofte vaere i en bedre kvalitet end de serie-
fremstillede, fordi de enkelte dele er meget ngje afstemt efter hinanden.

Generelt kan man sige, at kravet om kvalitet
bliver stgrre, jo laengere man bevaeger sig fra i S
kolben ud mod spidsen af kgen. %

Med andre ord: laederet (ogsa kaldet “tippen”
eller “duppen”), der skal veere limet pa ben- |
kappen, er den vigtigste del af kgen. Hvis lze- ’ | ‘
deret ikke er i orden, kommer man ingen veg- '
ne med selv den bedste kg. Ogsa leederet fin- | ' |
des i mange former og kvaliteter. Man bgr ud- '

spge sig et, der ikke er for blgdt, “svampet”, | {

da dette vil hindre en i at give ballen den tilsig

-tede effekt. Endelig skal man huske at ve- ’ |
dligeholde laederet, hvilket f@grst og fremmest
indebeaerer, at man sg@rger for, at det har en

lidt ru overflade, sa det kan tage imod kridtet.

A = En god dup

B = En slidt dup

Til det formal benytter de fleste en klods med sandpapir. Endvidere skal man sikre sig, at
laederet flugter med benkappen. Et nyt leeder kan hurtigt kommme til at ligne en padde-
hat, hvis man ikke skaerer det til, eller sliber det i kanten med fint sandpapir.



Side 6 Den Danske Billard Union

Klubinstruktgr | —Materiel

Man ser ofte gode spillere hzaerde leederet ved at fugte kanten af det med lidt spyt og
gnide efter med f.eks. bagsiden af et stykke sandpapir. Fér man veelger kg, bér man ggre
sig nogle overvejelser om, hvilken form for billard man regner med at spille. Hvis man
hovedsagelig vil spille de tekniske discipliner (fri, cadre og 1-bande), skal man have en
k@, der er noget anderledes, end hvis man har taenkt sig at spille 3-bande. Til kegler an-
vendes for det meste fgrstnaevnte type.

En kg til de tekniske discipliner har som oftest en veegt pa ca. 460-480 gram, og traeets
diameter ved benkappen er 10,7-11,0 mm. Kgen til 3-bande vejer normalt lidt mere, om-
kring 500-530 gram, og treeets diameter i spidsen vil veere 11-12 mm. At 3-bandekgen
har mere veegt, skyldes naturligvis at det er et spil, der kraever at ballerne far langt mere
fart. Den ggede tykkelse af traeet er med til at give stabilitet i de store stgd.

Balancen i kgen er ogsa noget, man skal leegge meerke til. Af stor betydning er det, at kg-
en til de tekniske discipliner er “fortung”, dvs. at dens balancepunkt ligger ret langt
fremme pa kgen (over 40 cm regnet fra bunden). Kgen til 3-bande ma gerne veere mere
“bagtung”.

Nar kgen skal transporteres, anvendes et etui eller kg-kogger, hvor der er plads til flere
kger med ekstraspidser plus alt det Igse i form af kridt, sandpapir og andet til vedlige-
hold-else af kpen. Ekstraspidserne har iseer betydning for turneringsspilleren. For hvilken
mod-stander gider vente p3, at man saetter nyt laeder p3, nar det er faldet af midt i parti-
et?

Ved leengere tids opbevaring ma man sikre sig, at kgen ikke befinder sig pa et fugtigt
sted eller star og laener sig op ad en vaeg, sa den med tiden bliver u-formet. Hvis det er
en flerdelt kg, der star i et kg-stativ, har gevindet bedst af, at den ikke er skruet helt
sammen.
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Kridtet

| billardspillets barndom - fgr billardkridtet blev opfundet - var der nogle spillere, der
havde fundet ud af, at de ved at stikke spidsen af kesen op mod det kalkede loft kunne
ramme ballen laengere ude i siden, uden at lzederet gled af pa den.

| dag er det ikke lzengere ngdvendigt at afkalke lofterne, nar man spiller billard. Kridtet
fas i sma praktiske terninger med papir omkring.

At kridte kgen rigtigt er ikke helt uvaesentligt. Man ser mange spillere, der i Igbet af kort
tid far udhulet et stykke kridt. Selv om de bruger det flittigt - ofte sa energisk, at det syn-
ger i grerne! - bemaerker de ikke, om der overhovedet kommer kridt pa leederet.

Den bedste made at fa kridt pa kgen pa er ved for det fgrste at sgrge for, at leederet er i
orden (se ovenfor). Dernaest kridter man ved at dreje kgen, mens man laegger meerke til
om kridtet daekker helt ud til kanten af laederet. Ellers er det man let risikerer et “kiks” -
at leederet glider af.
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Det er meget vigtigt, at man allerede som begynder, opnar en korrekt og afslappet
kropsstilling, der er i balance, nar man star ved bordet.

Koncentrationen er en meget vigtig faktor i billard, og det geelder om at, kunne oparbej-
de maksimal koncentration, under en kamp. Men det kan vaere sveert, hvis man stari en
forkert stilling. Hvis man kan maerke at det strammer eller ggr ondt i ben eller rygmusk-
ler, er det vigtigt at man forsgger at finde en anden stilling, eller a2endre pa stillingen, da
musklerne kan blive traette eller gmme, og dette vil pa et tidspunkt, pavirke hjernenien
sadan grad, at der vil veere stor fare for, at man mister koncentrationen.

Den stilling der passer til langt de fleste spillere opnar man pa fglgende made:

Man placere baghanden 30-
40 cm. fra bagenden af kgen.
Armen holdes ned langs med
kroppen, med kgen i 90 gra-
der, i samme hgjde som bor-
det.

Man stiller sig nu, foran stgd-
bal-len, i stgdretningen, med
hgjre fod ud for stgdballen.
Fgedderne placeres overfor
hinanden, med ca. 40 cm.

imellem.

Det er vigtigt at man star i
den korrekte afstand til bal-
len. Det opnar man ved at ga
frem mod ballen, indtil kg-
spidsen er lige bagved ballen.
Her er det vigtigt at armen
stadigt holdes langs kroppen.
Man taget et skrid frem pa
venstre fod.




Side 9 Den Danske Billard Union

Klubinstruktgr |—Holdning og kefering

Man Igfter haelene, sadledes at man drejer pa taspid-
serne. Drejningen skal vaere sadan at fedderne star i
en vinkel pa 45 grader i forhold til stgdretningen.

Drejer man mindre end 45 grader, vil dette bevir-
ke at man far et forringet overblik og hgjre hand vil
komme for langt fra kroppen, oghandleddet vil dreje
udad.

Drejer man mere end 45 grader, vil hgjre hand blive
last mod kroppen, sigtet vil blive darligt,ogdetvil
veere meget sveert at udfgreetgennemstgd.

Man bgjer derefter svagt i kneeene og i laenden og
bgjer fremover, men dog aldrig sa meget at albuen
er hgjere end skulderen.



Side 10 Den Danske Billard Union

Klubinstruktgr |—Holdning og kefering

Drejer man mindre end 45 grader, vil
dette bevirke at man far et forringet
overblik og hgjre hand vil komme for
langt fra kroppen, og handleddet vil
dreje udad.

Drejer man mere end 45 grader, vil hgj-
re hand blive I1ast mod kroppen, sigtet
vil blive dar-ligt, og det vil vaere meget
sveert at udfgre et gennemstgd.

Man bgjer derefter svagt i kneeene og i
lenden og bgjer fremover, men dog
aldrig sa meget at albuen er hgjere end
skulderen.

Det er en meget forekommende fejl,
at spilleren star for langt nede over
kgen, og her vil albuen altid vaere hg-
jere en skulderen.

Et gennemst@d er meget sveert at
udfgre i denne stilling og overblikket
forringes vaesentligt. Man skal dog
samtidig passe pa ikke at sta for hgjt,
idet dette ogsa kan forringe overblik-
ket og treefsikkerheden.
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Nar man har opnaet den korrekte stilling, vil man
bemaerke at, baghanden er placeret lige over hgjre
knae, at overarm og kg, danner en lige linie, og ikke
mindst at naesen er lige over kgen, sd man har et gje
pa hver side af kgen.

OBS! OBS!
En oftest forekommende fejl er
denne benstilling
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Baghanden

Man holder om kgen, med tommel og pegefinger, eller med tommel og ringfinger, kgen
hviler pa de andre tre fingre, oven pa fingerled nummer 2.

Grebet skal vaere let, sddan at man kan fa en finger ind mellem handen og kgen, men
dog stadig med fuld kontrol.

Det er vigtigt at man er afslappet i
handleddet. Man holder om kgen,
sa samme made som man holder i
handtaget pa en taske eller en po-
se. Handen og armen skal veere i
lige linje, handen ma ikke dreje
udad, idet kgen skal kunne bevee-
ges i dens lengderetning, sa man
opnar et lige stgd.

Kgen skal ved alle stgd sa vidt mu-

ligt veere vandret.

| stodgjeblikket skal vinklen mel-
lem under- og overarm, veere 70-
90 grader. Dette opnar man ved at
placere baghanden 30-40 cm. fra
kgens bagende. Det er vigtigt at
baghanden placeres sadan, at kg-
en ikke laver lodrette bevagelser,
“pumper”. Det er meget forekom-

mende fejl hos mange spillere.
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Den bagerste hand, baghanden, hol-
der afslap-pet med alligevel nogen-
lunde fast om kgen.

| regel mere fast ved de kraftige end

ved de mindre kraftige stgd

Kgen hviler overvejende pa lang-
fingeres midterste led med stgtte
af de andre fingre. Tommelfinge-
rens inderside har kontakt med og
stgtter pegefinger og/eller langfin-

ger.

Har man tendens til at pumpe med kgen, kan det veere fordi baghanden er for langt frem-
me eller for langt tilbage pa kgen.
Anbringes baghanden for langt fremme, vil der ogsa vaere store muligheder for, at kgen

kommer ud af balance.

Pa samme made som kroppen skal veere i balance i forhold til féedderne, skal underar-
men veere det i forhold til kgen.
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Ved de fleste st@d, hvor ballerne skal bevaege sig over en stgrre afstand, holder man lidt

bag ved kgens balancepunkt (ca. en hands-bredde). Det giver stgrre usikkerhed at holde me-
get langt tilbage pa kgen, fordi man vil fa sveert ved at bevaege kgen i en lige linje. Der vil
komme en tendens til at “skovle”.

A = Korrekt kgfaring

B = Forkert kgfgring (Skovle)

Omvendt haammer det bevaegelsen fremad i stgdet, hvis man holder for langt fremme pa
kgen. Kun hvis kroppen fglger med frem, kan man holde ved eller foran balancepunktet.

Handen, der hviler pa bordet, forhanden, har kun det formal at holde kgen fast i stgdet.
Den ma aldrig fungere som stgtte for kroppen. Der ma derfor under ingen omstaendigheder
overfgres nogen vaegt til forhanden, ved at man leener sig forover i stgdet. Al vaegt fordeles
ligeligt pa benene.
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De forskellige handstillinger — ogsa kaldet broer — til forhanden, der ngdvendigvis ma be-
herskes, kan godt give begynderen gra har i hovedet. De virker i starten alt andet end
naturlige. Isaer plejer det at volde problemer at anbringe fingrene rigtigt til den handstill-
ing, der anvendes ved hovedparten af centrumstgd.

Den vil herefter blive refereret til

som “grundstillingen”.

Vanskeligheden bestar i at forme den “lpkke” med pegefingeren og tommelfingeren, der
skal holde kgen pa plads, samtidigt med at de andre fingre placeres, sa de fungerer som
et solidt fundament for denne lgkke og dermed for kgen.

Broen til grundstillingen formes
lettest ved, at man starter med at
laegge handen fladt pa bordet,
hvorefter man danner Igkken ved
at bgje pegefingeren, sa den far
kontakt med indersiden af tom-

melfingerens yderste led.
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Til sidst bgjes langfingeren sale-
des, at tommelfingeren kommer til
at hvile pa dens inderste led. Ring-
og lillefingeren

kan spredes mere eller mindre ud
pa bordet for at give maksimal
stgtte for handen.

Lokken skal kun vaere en smal passage, som kgen kan glide igennem. Der ma ikke vaere sa meget
plads, at k@en kan beveaeges til nogen af siderne, da dette uvaegerlig vil medfgre et ustabilt
stpd. Her vil begynderen ofte have problemer med at finde den rigtige balance, hvor kgen
holdes i et fast greb, men hvor den alligevel kan glide uhindret.

Sa laenge man stgder i omradet omkring ballens vandrette akse — i centrum eller med skaevt
uden anden effekt — kan man anvende grundstillingen. Der er imidlertid et par andre ting,
man skal vaere opmaerksom pa, nar man spiller med skaevt. For det fgrste ma man ikke
glemme kroppens balance.
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stpd med skaevt ikke ma afsluttes med nogen . R Vg -
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Kgen skal naesten i alle stgd holdes vandret, og det uanset om man har til hensigt at stg-
de hgjt eller dybt i ballen. Det sidste reguleres ved at anvende andre handstillinger end
grund-stillingen. Disse handstillinger er essentielle (ngdvendige), hvis ballens effektmu-
ligheder skal udnyttes maksimalt. De har ligeledes betydning for tempofordelingen mel-
lem bal 1 og bal 2.
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Man kan anvende flere forskellige typer handstilling ved udfgrelse af traekstgd. Den
mest almindelige i de tekniske discipliner er den lave bro — den “flade” hand — vist i figu-
rerne herunder.

Det er den letteste af de “lukkede”
handstillinger, da broen egentlig
kun bestar i at forme Igkken. Det
giver yderligere stgtte for kgen,
hvis man bgjer langfingeren, sa
den bergrer indersiden af tommel-
fingeren, dog uden at Igfte den.

Fordelen ved den “flade” handstilling er, at den giver et meget roligt og stabilt traekstgd
med stor virkning.

Det gger ligeledes virkningen af
traekstgdet, hvis man rykker teet

pa ballen med forhanden.
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Handstillingen til medlgbsstgd tager udgangspunkt i grundstillingen. Den eneste forskel er,
at broen ggres hgjere

Ringfingeren skubbes ind under
langfingeren, der herved kan haeve
tommelfingeren og lgkken til det

niveau man gnsker

Det er kun i saerlige tilfaelde, at man ikke anvender en handstilling, hvor kgen holdes
fast med en Igkke. Nar ballerne ligger meget taet, som f.eks. i de sma placeringsstad,
og i ameri-kanerserien, hvor de ikke skal have ret meget fart, anvendes af mange spil-
lere en dben forhand.

Arsagen er, at der i et sa lille stgd
ikke er behov for at kgen holdes
pa plads, og derudover kan det for
nogle fgles lidt krampagtigt at for-
me en normal bro, nar de tre bal-
ler ligger helt samlet. Det skal un-
derstreges, at man bgr ga meget
teet pa stgdballen med forhanden i
sadanne stgd, der skal have mini-
mal fart. Kun pa den made kan
man opna fuldstaendig kontrol

med tempoet.
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Det skal tilfgjes, at det absolut ikke er nogen fejl at anvende den lukkede bro i de samme
situationer, blot man altid husker at ga taet pa ballen.

Den abne forhand anvendes til tider ogsa ved lidt stgrre afstande mellem ballerne. Nar
ballerne befinder sig i en sadan position, at man er ngd til at ramme langt ude i siden af bal
2. dvs. snitte eller ramme tyndt pa den, kan man bruge den dbne hand til at ggre det let-
tere at sigte: Med den almindelige bro ville Igkken befinde sig i sigtelinien og dermed veere i
vejen.

Nar stgdballen ligger nzer den bande,
man stgder ud fra, er man ngdt til at
placere handen pa treerammen. For at
sikre et lige sa stabilt stgd som ude pa
bordet anvendes en handstilling, der
minder om den lave bro i treekstgdet.
Tommelfingeren er an-bragt pa den
ene side, sa den fungerer som en
stgtte langs med kgspidsen mens de
andre fingre ligger som stgtte for kgen
pa den anden side.

Stillingen kan benyttes ved mindre
kraftige stpd, og st@d hvor kgen
ligger skrat pa banden. Bemaerk,
at kgen stadig kgrer direkte pa

treerammen.
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Klubinstruktgr 1—Effekt

Ved enhver drejning af baller omkrig centrum er der tale om en rotationseffekt. Denne kan
opdeles i hgjde, side- og tvaergaende effekt.

Hgjdeeffekten opdeles i:

Med Igbseffekten:
Kgen rammer stgdballen over den horisontale midterlinje.

- e i A: Den del af ballen, som skal rammes, for at opna
J,/ ¥ e . med Igbseffekten.
'3 _/.’, ‘\ .\'\
/ \ \ Traekeffekten:

]
‘f f ‘\' \ Kgen rammer stgdballen under den horisontale mid-
\ \ / ) terlinje.
\ \ / f A: Den del af ballen, som skal rammes, for at opna
\ A /  r treekeffekten.

Hvis ballen rammes preecist i centrum, vil den fgrst bevaege sig af sted rent rutschende
(dvs. ikke rullende) pa grund af friktionen med klaedet, for derfor at ga over til medlgbs-
effekten.

Sideeffekten opdeles i:
Venstre effekt:

" L e E Kgen rammer stgdballen til venstre for den vertikale
; #,.-"" T midterlinje.
p _;—"‘__‘—\H \“ A:  Dendel af ballen, som skal ammes, for at opna

i \
/ " ) venstreeffekt
f 4 X
|

I ‘ Hogjre effekt:
J ‘ Kgen rammer stgdballen til hgjre for den vertikale

h. Ihl J ! midterlinje.
II| r"'ll IH
P o
N _J_f / B: Dendel af ballen, som skal rammes, for at opna
s T i hgjreeffekt.
e i

Med disse rotationer er der mulighed for et stort antal kombinationer — fra venstre-

skaevt/ medlgb til hgjreskaevt/treekke — og med alle de variationer, der ligger imellem.
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-
-

Uden effekt Med hgjreeffekt Med venstreeffekt

For at fa et indtryk af, hvordan en bal, som er spillet med sideeffekt, vil opfgre sig efter
sammenstgd med en bande, er der medtaget et antal figurer, hvor der er stgdt med sa-
vel hgjre- som venstreeffekt.

Til sammenligning er der tillige angivet, hvorledes en bal uden sideeffekt vil opfgre sig
efter sammenstgd med en bande

Uden effekt Med hgjreeffekt Med venstreeffekt
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Klubinstruktgr 1—Effekt

Uden effekt

Med hgjreeffekt Med venstreeffekt

Sideeffekten har indflydelse pa den retning, som stgdballen og
(eller) bal-2 far, efter sammenstgd med banden. | det gjeblik
stpdballen rammer bal-2, opnar der en vis friktion. Gennem
. . denne friktion vil stgdballen med hgjreeffekt efter kollisionen fa
' f en svag drejning mod hgjre, og bal-2 vil fa en svag drejning mod

venstre. Hvis der stgdes med venstreeffekt, vil resultatet for
o oY . begge baller vaere det praecist modsatte

A:  Med venstreeffekt
‘ ‘: §o ) B: Uden effekt
$ C: Med hgjreeffekt

For at fa et indtryk af, hvordan en bal, som er spillet med sideeffekt, vil opfgre sig efter
sammenstgd med en bande, er der medtaget et antal figurer, hvor der er stgdt med sa-

vel hgjre- og venstreeffekt. Til sammenligning er der tillige angivet, hvorledes en bal
uden sideeffekt vil opfgre sig efter sammenstgd med en bande.



Side 24 Den Danske Billard Union
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Hvis ballen er blevet stgdt blgdt, vil den, efter sammenstgd med bande, opfgre sig an-
derledes end, hvis den var blevet stgdt hardt.

Ud fra illustrationerne kan du ogsa slutte, at — stgdt med hgjreeffekt — vil stgdballen,
efter sasammenstgd med banden, sendre kurs mod hgjre, og med venstreeffekt mod ven-
stre.

1 = rd Pilen som er tegnet fra bal 2, viser tilbagelgbslini-
1 en for bal 1 (stgdballen) efter ssammenstgdet
’ mellem denne og bal 2 samt banden.
Uden effekt.

Pilen som er tegnet fra bal 2, viser tilbagelgbslini-
/ P I en for bal 1 (stgdballen) efter sammenstgdet
e W mellem denne og bal 2 samt banden.
Med venstreeffekt

Pilen som er tegnet fra bal 2, viser tilbagelgbslini-
s en for bal 1 (stgdballen) efter sammenstgdet

i S mellem denne og bal 2 samt banden.

Med hgjreeffekt
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Klubinstruktgr | —Fejlstad (kikset stgd)

Nar man lavet et kikset st@d, kan der vaere flere muligheder, til at det er sket. Duppen
kan glide af pa ballen, fordi man ikke har kridtet godt nok. Det kan ogsa vaere at duppen
er sa hard, at den traenger til at blive raspet. Det kan man ggre med et stykke sandpapir,
sa dup-pen igen kan modtage kridt. Men mange finder ogsa ud af, at det ikke var pa grund
at man-glende kridt at stpdet kiksede.

Arsagen kan vaere der hvor ballen er blevet
Effekigransen mediobseffekt  Amorti &

Y A / ramt. Rundt om hele ballen, er der en 10 mm.

kiksezone.
Hvis ikke duppen, kridtet eller stpdet, er helt
per-fekt, vil der vaere en stor fare for at man

»Kikse-zonen«

Venstre . ° . .
S kikser stgdet, nar man rammer i denne kiksezo
Effekiz ne-
e .
ONeN se figuren.

R
i 7

Traekeffekt Hoire‘skevt

Ballens diameter er 61,5 mm. dvs. at man har ca. 40 mm. at stgde p3, inden for kiksezo-
nen.

Kiksezonen er den samme, uanset
hvilken haeldning kgen har (se fig.
nr. 2). Det er derfor vigtigt at man
er omhyggelig nar man rammer om-
kring kiksezonen. Nar vi taler om

. haeldning pa kgen, er det vigtigt at
man er klar over at centerlinien a&n-
~ dre sig, nar man haever bagenden af
- kgen.

. Dette er vigtigt at vide, nar ballen

‘ ligger ved en bande, hvor man er
ngdt til at stede med hgj baghand.
Her skal man ikke ramme sa dybt,
som mange vil tro. Det punkt pa
ballen, hvor man skal ramme, for at
fa ballen til at Igbe tilbage sendre
sig, samtidig med at centerlinien,
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Klubinstruktgr | —Fejlstad (kikset stgd)

For at kunne opna et godt stgd, er der en ting som er meget vigtig, at man kan lave et
lige st@d, dvs. en lige bevaegelse med kgen, fremad. Mange spillere har det problem, at
de vugger med kgen, hvilket bevirker at kgen laver en buebevaegelse, mens man kgrer
frem og tilbage.

Det er naevnt fgr, i forbindelse med afsnittet om baghanden, at dette kan vaere fordi,
man holder for langt fremme eller for langt tilbage pa kgen. Et godt gennemstgd kan
kun laves hvis man kan bevaege kgen lige frem og tilbage, og hvis overarmen holdes ro-
lig.
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Klubinstruktgr | —Hvad forstar man sa ved et godt gennemstgd?

Hvis man nu forestiller sig at stgdballen, var sa blgd, at man kunne stgde lige igennem,
nar man ramte, sa ville der ske det, at kgen fortsatte fremad, indtil den stoppede af sig
selv, nar underarmen ikke kunne komme leengere. Det er det vi vil have til at ske nar vi
laver et gennemstgd.

For mange spillere, saerligt keglespillere, har det mere vaeret reglen, end undtagelsen,

at alle stpd de udfgrer, er korte stgd. Det vil sige, at de efter at have ramt ballen, traek-
ker kgen hurtigt tilbage. det betyder at de far en meget darlig fgling med ballerne, det
benzevnes normalt at spille med tempo.

Tempo er et begreb man bruger til at omtale farten i ballerne.

En anden ting som er vigtig, for at kunne udfgre et godt gennemstgd, er kpens beveegel-
se, for stpdet.

Traekker man kgen med sma hurtige bevagelser, eller i sma ryk, med forskellig fart og
laengde pa kgspidsen, mellem forhand og bal, vil det i langt de fleste tilfeelde veere et
kort stgd man laver.

Selve forbevaegelsen, den made man traekker kgen p3, inden stgdet, skal foregd i tre

tempi:

1. Man garind til ballen, her er det sa vigtigt, at man har bestemt sig for, hvordan
man vil spille ballen, idet det vil vaere sveert at &@ndre mening med ballen, nar man
har naet dette punkt.

2. Man sigter, samtidigt holdes kgen i ro, man ma ikke sigte, og sa samtidig traekke
kgen frem og tilbage. Nar man er faerdig, bruger man lidt tid pa at koncentrere sig
om farten pa ballerne.

3.  Nar man nar frem til dette punkt, skal punkt 1 og 2 veere i orden, ellers bgr man

rejse sig op og starte forfra.

Selve stpdet foregar pa fgolgende made:

1gang: Treek kgen helt tilbage til forhanden og frem til ballen igen.

2.gang: Traek kgen helt tilbage til forhanden og frem igen.

3.gang: Traek kgen helt tilbage til forhanden og stgd fremad, med samme fart pa kg
en, som der er brugt til at traekke kgen 1. og 2. gang. Nar keen rammer bal
len, fortsaetter man fremad med kgen, indtil underarmen og albuen laver et
naturligt stop.

For at kunne udfgre gennemstgdet, er det vigtigt, at der imellem stgdbal og bal-2 er
mindst 6 cm., det vil sige 1 bals afstand, da der ellers vil veere stor fare for, at man laver
touche, dvs. at man rammer ballen to gange. Det er ogsa vigtigt, at selve stgdet er en
lang blgd bevaegelse.

Det kan vaere sveert for begyndere at lave dette stgd, derfor er det fornuftigt at man lig-
ger ballerne med en afstand pa 20-30 cm., jo st@rre afstanden er, der mindre er risikoen
for at lave touche.
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Klubinstruktgr | —Stgdteknikken

Den made, hvorpa der stgdes, kalder man stgdteknikken. Hermed forstas ikke alene
stgdet.

Guidelines for stpdet
Laes nedenstdaende igennem, fgr du begynder at arbejde med dit stgd.

1.
2.

w

4

o N

10.

11.

Bestem dig til, hvad du vil spille, F@R du gar i stilling ved bordet.

Placer venstre hand (broen) taettere pa stgdballen ved blgde stgd, end ved harde
stgd.

Placer baghanden leengere fremme ved blgde stgd, end ved harde stgd.

Placer kgspidsen lige bag ved stgdballen, og peg direkte mod det sted pa stgdbal-
len, hvor du gnsker at ramme, og fasthold kgen i denne stilling, uden at “file” frem
og til bage.

Veer sikker pa at din forhand er stabil ved alle stgd.

Man skal streebe efter at kgens bevaegelser, f@r stgdet, skal veere, lette, lige, ynde
fulde, flydende, solide, men samtidigt autoriteere. Bevaegelserne ma ikke vaere
hurtige og uelegante.

Baghanden skal altid veere Igs og afslappet.

S¢rg for at du med det samme laerer at fa “rytme” i kgens beveaegelser.

Forsgg ikke at “styre” ballen, ved at dreje kgen til den ene eller anden side, nar du
stoder af. Forsgg at opna sa perfekt et lige stgd, som muligt.

Bliv staende i stillingen, efter stgdet, indtil du fgler at stgdet er gjort feerdigt. “Frys
fast” i denne stilling du har i stgdgjeblikket. Kig eventuelt pa en golfspiller, hvor-
dan han ggr, det er naesten det samme du skal ggre.

Lad venstre hand blive liggende pa bordet, indtil ballerne ruller godt, eller indtil en
af ballerne kommer teet pa forhanden, at du er ngd til at flytte den, ogsa nar du
laver traekstgd. Det forbedrer gennemstgdet og gaor, at du bliver stdende i stillin-
gen.

Den bevaegelse, som gar forud for det egentlige stgd, hgrer ogsa sammen med stgdtek-
nikken. Denne teknik kan opdeles i fire hovedgrupper, nemlig:

to vedrgrende handleddet,
en vedrgrende underarmen og
en vedrgrende underarmen og handleddet.

Man kan indordne enhver spillesituation under en af disse teknikker. | praksis ser vi, at
mange hjemme-billardspillere ofte kun har en stgdteknik til radighed; de gvrige bgr
traenes intenst. At beherske en af stgdteknikkerne, maske endda darligt, er nemlig en
ulempe, da kun et begreenset repertoire af stedformer derved er mulig.

Vi skal se naermere pa de forskellige teknikker
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Tempo-handledsteknik vil sige:

Der bliver stgdt med selve handleddet. Underarmen bliver naesten holdt stille under
stpdet. “Tempo” udfgres med en hurtighed i kadencen, snarere

end i den forudgaende beveaegelse. Det er beveegelsen med kgen, fgr det egentlige stgd
saettes ind.

Nar der stedes med handleddet, bevares kontakten mellem dup-
pen og stgdballen pa en lzengde af ca. 3 cm fremad, indtil kgbevaegelsen standses, se
figuren.

Der ggres brug af tempo-handledsteknikken, hvis bal to ligger en baltykkelse (ca. 6 cm)
eller mindre vaek fra stgdballen.

Hvis ballerne ligger i stgrre afstand fra hinanden, gar tempo-handledsteknikken gradvis
over i underarmsteknikken. En fuldstaendig underarmsteknik er mulig fra det gjeblik,
kgen kan beveeges ca. 12 cm fremad uden risiko for billardet.

Skubbe handledsteknik
Ligesom ved tempo-handledsteknik bliver der her stgdt med handleddet, nu imidlertid
med en traeg fremadgdende bevagelse. Denne teknik er egnet til saerdeles blgde stgd.

Udgangsholdning:

Albuen danner en vinkel pa ca. 90 grader
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Handleddets stilling efter stgdet

Bemeerk:
Albuen vedbliver vinkel pa 90 grader

Skubbe- Underarmsteknik

|

H ¥

| v, 3 -
2

Ved denne teknik bliver stpdet udfgrt med underarmen indtil albuen. At skubbe vil sige,
at den fremadgdende beveaegelse er traeg.

Denne teknik bliver bl. a. anvendt, hvis bal to ligger mere end 6 cm fra stedballen. Un-
der denne stgdteknik bevares kontakten mellem pomeransen og stgdballen i en l&engde
af ca. 12 cm fremad, indtil kgbevaegelsen standses, se figuren

Tempo—Underarmsteknik

Stpdet udfgres med en hurtig fremadgaende bevaegelse fra savel underarmen som
handleddet. Denne teknik bliver brugt, hvis:

. stgdballen skal tilbagelaegge en rimelig stor afstand;

. stgdballen og bal to skal tilbagelaegge saerdeles stor afstand.

Alle stgdteknikker skal udfgres uden ‘at klemme kgen*. Hvis det nemlig ggres, vil ste-
dets smidighed blive neutraliseret.

De netop givne anvisninger ved de forskellige stgdteknikker gaelder for savel traekstod
som for medlgbsstod. Bemaerk det nok en gang: Der var nemlig ingen forskel i kgve-
baegelsen. | begge tilfeelde bevares kontakten med koen ‘igennem* ballen
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Dvelser

En god metode for at gve stgdteknikkerne skubbe-underarm (se figurerne)

Udgangsholdning:

Albuen danner en vinkel pa 9o grader

Underarmens stilling efter stpdet.

Albuen danner nu en vinkel pa ca. 45%

Figurerne “Skubbe-underarmsteknik” og “Tempo-Handled” er: saet et maerke pa klaedet
under midtpunktet af stgdballen og st et meerke 6 cm efter denne bal. Stgder du med
underarmsteknik, sa skal duppen standse ved det sidste maerke. Stgder du med hand-
ledsteknik, ma duppen ikke komme laengere frem end det fgrste maerke
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Skubbe-handledsteknik

Her placerer du ballerne, som vist i figuren “Skubbe-Handledsteknik”. Nu er det menin-
gen, at du skal udfgre sa mange caramboler “aegte rgdt” som muligt, uden at nogen af
ballerne rammer en bande. Vi vil lige ggre opmeaerksom pa3, at det er et godt resultat,
hvis du er i stand til at frembringe fem caramboler uden at ramme banden.

Tempo-underarmsteknik.

Hensigten med at tilegne sig denne teknik er at vaere i stand til at give stgdballen sa
stor fart som mulig. Figuren “Tempo Underarmsteknik” angiver ballernes placering. Det
er her ikke sa veesentligt, om der rent faktisk fremkommer en carambole. Det gaelder
mere om, at stgdballen Igber over mindst fem bander. Hvis stgdballen ikke opnar til-
straekkelig med fart, kan du prgve at spille bal to lidt tyndere. Stgdballen skal rammes i
midtpunktet. Hvis du har studeret de foregaende kapitler omhyggeligt og har klaret de
tilhgrende opgaver fyldest-ggrende, kan du erfaringsmaeessigt ga ud fra at beherske ba-
sisteknikken.

Skubbe underarmsteknik
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Tempo Handledsteknik Skubbe handledsteknik Tempo underarmsteknik



